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L U C E (v HISI PRI JEZU)

3. 10. 2019, ob 17. uri - Uvodno srecanje

O tradiciji zeliS¢arstva v Savinjski dolini in katera zelis¢a niso smela
manjkati v domaci lekarni nasih babic. Kako zelis¢a pravilno nabirati,

susiti in shranjevati.

10. 10. 2019, ob 16. uri - Zelis¢ni sprehod

V okolici Lu¢ bomo poiskali zelis¢a v naravnem okolju, spoznali

invazivne rastline in nabrali smolo za kuhanje smrekovega mazila.
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7.11. 2019, ob 17. uri - Okusna zelis¢a

Zelis¢a bomo uporabili pri pripravi napitkov in prigrizkov.

14. 11. 2019, ob 17. uri - Cajanka

Cajanka je senzori¢na izkusnja. Prebudi ¢utila in ozivi pozitivna ¢ustva.

Vzpodbudi nas, da umirimo telo in duha.

21.11. 2019, ob 17. uri - O zelisc¢ih

Predstavitev zelis¢, ki rastejo v vasi okolici, njihove ucinke ter

uporaba.

.11. 2019, ob 17. uri - Kadila iz zakladnice narave
tilo, ki vzbudi hrepenenja in prikli¢e spomine. Uporaba

¢ za odisavljenje prostorov ali za doloc¢en namen.



